
English ATTENTION: If you speak English, language assistance services, free of charge, are available to you. 
Call 1-800-727-1444 (TTY: 711).

Albanian KUJDES: Nëse flisni shqip, shërbimet e ndihmës gjuhësore, pa pagesë, janë në dispozicion për ju. 
Telefononi 1-800-727-1444 (TTY: 711).

Amharic ትኩረት፦ አማርኛ ተናጋሪ ከሆኑ፣ የቋንቋ ድጋፍ አገልግሎቶች በነፃ ማግኘት ይችላሉ። በ 1-800-727-1444 (TTY 711) ይደውሉ።

Arabic انتبه: إذا كنت تتحدث العربية، فإن خدمات المساعدة اللغوية متاحة لك مجانًاً. اتصل على الرقم 1444-727-800-1 )الهاتف النصي: 711(.

Bengali মনো�োযো�োগ দি�ন: আপনি� যদি� বাং�ংলাায় কথাা বলে�ন, বি�নাামূলূ্যে�ে ভাাষাা সহাায়তাা পরি�ষে�বাাদি� আপনাার জন্যয উপলব্ধ। 
1-800-727-1444 (TTY: 711) নম্বরে� কল করুন।

Bosnian PAŽNJA: Ako govorite bosanski jezik, usluge jezičke pomoći dostupne su Vam besplatno. 
Nazovite 1-800-727-1444 (TTY: 711).

Burmese သတိိပြု�ုရန်-် သင့််�အနေေဖြ�င့််� မြ�န်မ်ာာစကားး�ပြော��ာဆုို�တတ်လျှှင် ်အခမ့ဲ့� ဘာာသာာစကားး�အကူအူညီီဝန်ဆ်ော�ာင်မ်ှုမုျား�း� သင့််�အတွက်ွ် ရရိှိ�နိုု�င််

ပါါသည််။ 1-800-727-1444 (TTY: 711) သို့့�  ဖုုန်းး�ခေါ်�်ဆုို�ပါါ။

Chaldean Neo-
Aramaic

ܓܵܵܢ، ܐܝܼܼܬ  ܩܪܹܹܐ ܡܘܿܢܿ TTY: 711( 1-800-727-1444(. ܐܸܸܠܵܵܘܟܼܼܘܿܢܿ. ܪܲ�ܝܲܲ�ܬܵܵܐ ܠܸܸܫܵܵܢܵܵܝܬܵܵܐ، ܒܡܲ�ܲ  ܡܗܲ ܚܟܝܼܼܬܘܿܢܿ ܣܘܼܼܪܹܹܝܬ، ܬܸܸܫܡܸܸܫ̈̈ܝܵܵܬܵܵܐ ܕܲ�ܲ ܙܘܼܼܗܵܵܪܵܵܐ: ܐܸܢܸ ܲ�ܡܲ

Chinese 注意： 如果您会说中文，则可以免费获得语言协助服务。 致电 1-800-727-1444 （TTY： 711）。

Dutch LET OP: Als je Nederlands spreekt, zijn er gratis taalhulpdiensten beschikbaar. Bel 1-800-727-1444 (TTY: 711).

Filipino ATENSYON: Kung nagsasalita ka ng Filipino, ang mga serbisyo ng tulong sa wika, nang walang bayad, 
ay magagamit mo. Tumawag sa 1-800-727-1444 (TTY: 711).

French ATTENTION : Vous parlez français ? Des services d'aide linguistique gratuits sont mis à votre disposition. 
Appelez le 1-800-727-1444 (ATS : 711).

German ACHTUNG: Wenn Sie Deutsch sprechen, steht Ihnen ein kostenloser Sprachassistenzdienst zur Verfügung. 
Rufen Sie 1-800-727-1444 (TTY: 711) an.

Gujarati ધ્યાાન આપોો : જોો તમેે ગુજુરાાતીી બોોલતાા હોો, તોો તમાારાા માાટેે ભાાષાા સહાાય સેેવાાઓ�, નિઃ�ઃશુુલ્ક ઉપલબ્ધ છેે. કોોલ કરોો 1-800-727-1444 (TTY: 711).

Haitian ATANSYON: Si ou pale Ayisyen, sèvis asistans lang disponib pou ou, gratis. Rele 1-800-727-1444 (TTY: 711).

Hindi ध्याान दंें: यदि� आप हिं�ंदीी बोोलतेे हंैं, तोो भााषाा सहाायताा सेेवााएँँ आपकेे लि�ए निः�ःशुलु्क उपलब्ध हंैं। 1-800-727-1444 (TTY: 711) पर फोोन करें।

Italian ATTENZIONE: se parlate italiano sono disponibili servizi di assistenza linguistica gratuiti. 
Chiamare il numero 1-800-727-1444 (TTY: 711).

Japanese 注意：日本語を話される方は、言語アシスタンスサービスを無料でご利用いただけます。電話：1-800-727-1444（TTY：711）

Korean 참고: 한국어를 구사하는 경우 무료로 언어 지원 서비스를 이용하실 수 있습니다. 1-800-727-1444(TTY: 711)번으로 전화하십시오.

Mandarin 
Chinese

注意： 如果您会说中文， 则可以免费获得语言协助服务。 致电 1-800-727-1444 （TTY：711）。
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Modern Greek ΠΡΟΣΟΧΗ: Εάν μιλάτε ελληνικά, υπάρχουν για σας υπηρεσίες γλωσσικής βοήθειας δωρεάν. 
Καλέστε το 1-800-727-1444 (TTY: 711).

Navajo AHÉHEE’: Díí bizaad t’áá Diné bizaad baa ákonisinígíí, nihí nihá baa nitsékees dooleeł t’áá doo ch’il naaskai dooleeł. 
T’áá free bee nihá baa nitsékees. Bee hodíílnih 1-800-727-1444 (TTY: 711).

Nepali ध्याान दि�नुहुोोस: यदि� तपााईं नेेपाालीी बोोल्नुहुुुन्छ भने, भााषाा सहाायताा सेेवाा तपााईंकोो लाागि� निः�ःशुलु्क उपलब्ध छ। 1-800-727-1444 (TTY: 711)
माा कल गर्नुु�होोस्।्

Pennsylvania 
German

WICHDICH: Wann du Deitsch schwetztscht un brauchscht Hilf fer communicat-e, kenne mer dich Hilf beigriege unni as 
es dich ennich eppes koschde zellt. Ruf 1-800-727-1444 (TTY: 711) uff.

Polish UWAGA: Jeśli mówisz po polsku, dostępne są bezpłatne usługi pomocy językowej. 
Zadzwoń pod numer 1-800-727-1444 (TTY: 711).

Portuguese ATENÇÃO: Se fala português, tem à sua disposição serviços de assistência linguística gratuitos. 
Ligue para 1-800-727-1444 (Modo Telefone de Texto: 711).

Punjabi ਧਿ�ਆਨ: ਜੇੇ ਤੁੁਸੀਂਂ ਪੰੰਜਾਾਬੀੀ (ਭਾਾਰਤ) ਬੋੋਲਦੇ ੇਹੋੋ, ਤਾਂਂ ਤੁੁਹਾਾਨੰੂੰ�  ਮੁੁਫ਼ਤ ਭਾਾਸ਼ਾਾ ਸਹਾਾਇਤਾਾ ਸੇੇਵਾਾਵਾਂਂ ਉਪਲਬਧ ਹਨ। 1-800-727-1444 (TTY: 711) ’ਤੇ ੇਕਾਾਲ ਕਰੋੋ।

Romanian ATENȚIE: Dacă vorbiți limba română, aveți la dispoziție servicii gratuite de asistență lingvistică.  
Sunați la 1-800-727-1444 (TTY - serviciu pentru persoane cu deficiențe de auz sau de vorbire: 711).

Russian ВНИМАНИЕ! Если Вы говорите на русском языке, Вам будут бесплатно предоставлены услуги языкового 
сопровождения. Звоните по номеру 1-800-727-1444 (TTY: 711).

Somali OGEYSIIS: Haddii aad ku hadasho Af-Somali, adeegyada caawinta luqadda oo bilaash ah ayaa laguu heli karaa.  
Wac 1-800-727-1444 (TTY: 711).

Spanish ATENCIÓN: Si habla español, tiene a su disposición servicios de asistencia lingüística gratuitos. 
Llame al 1-800-727-1444 (TTY: 711).

Tagalog PAALALA: Kung nagsasalita ka ng Espanyol, puwede kang makakuha ng mga serbisyong tulong sa wika nang libre. 
Tumawag sa 1-800-727-1444 (TTY: 711).

Telugu గమనిక: మీరుు తెలుుగుు మాటా్లాడితే, మీకుు ఉచితంంగా భాషా సహాయ సేవలుు అంందుుబాటుులో ఉన్నాాయి. 
1-800-727-1444 (TTY: 711)కుు కాల్ చేయంండి.

Thai ข้อ้ควรระวังั: หากคุณุพููดภาษาไทย มีบีริกิารช่ว่ยเหลือืด้า้นภาษาฟรีสีําํหรับัคุณุ โทร. 1-800-727-1444 (TTY: 711)

Urdu توجہ دیں: اگر آپ اردو بولتے ہیں، تو زبان کی معاونت کی خدمات، آپ کے لیے مفت دستیاب ہیں۔ TTY: 711( 1-800-727-1444( پر کال کریں۔

Vietnamese 
and other 
Austro-Asiatic 
languages

CHÚ Ý: Nếu quý vị nói tiếng Việt và các ngôn ngữ Nam Á khác, quý vị sẽ được cung cấp miễn phí các dịch vụ hỗ trợ 
ngôn ngữ. Gọi số 1-800-727-1444 (TTY: 711).

Yoruba ÀKÌYÈSÍ: Tí ó bá jẹ́́ pé o nsọ édè Yorùbá, àwọn iṣẹ́́ ìtọ́́jú ìrànlọ́́wọ́́ èdè, lọ́́fẹ̀̀ẹ́́, wà ní àrọ́́wọ́́tó fún ọ. 
Pe 1-800-727-1444 (TTY: 711).
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